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INFORMACJA BIOZ

do projektu wykonawczego budowy polegajacej na przebudowie wraz z nadbudowa i rozbudowa
budynku ustugowo- handlowego uzytecznosci publicznej ("Rewitalizacja zabytkowych Kramnic")
na dziatce nr ewid.1702 potozonej w Sochaczewie przy zbiegu ulic Waskiej, 1 Maja i Warszawskiej

oraz budowie zjazdu publicznego z drogi gminnej ul. Waskiej

Warunki organizaciji placu budowy

Ograniczy¢ dostep na plac budowy oséb postronnych poprzez wykonanie ogrodzenia tymczasowego i
oznakowanie odpowiednimi tablicami informacyjnymi.

Wydzieli¢ stanowiska dla urzadzer mechanicznych (betoniarka, pita tarczowa, itp.).

Obiekt wytyczy¢ przez uprawnionego geodete.

Zabezpieczy¢ pomieszczenia socjalno-sanitarne dla pracownikéow.

Wygospodarowa¢ wiasciwe miejsca do sktadowania materiatdw budowlanych z podziatem na poszczegoine ich
asortymenty.

Rodzaje robot wystepujacych na budowie, ktdrych charakter, organizacia lub miejsce prowadzenia

stwarzajg wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi oraz sposoby

zapobiegania powstajacym zagrozeniom

Roboty rozbiérkowe

Przed przystapieniem do robdt rozbiorkowych teren prowadzonych robét nalezy wygrodzié i oznakowaé
tablicami ostrzegawczymi.

Przed rozpoczeciem rozbiérek nalezy odtaczy¢ od obiektu sieci wodociggowe, kanalizacyjne, gazowe,
elektryczne i telekomunikacyjne.

Nie prowadzi¢ robét przy wietrze o szybkosci wigkszej niz 10 m/s.

Zabronione jest przebywanie ludzi na kondygnacjach nizszych niz te, na ktérych prowadzone sg roboty
rozbiérkowe.

Zabronione jest gromadzenie gruzu na stropach, balkonach i klatkach schodowych; gruz nalezy usuwa¢ przy
pomocy zsuwni pochytych lub rynien spustowych.

Zabroniona jest rozbiérka Scian, filaréw i kominéw przez podkopywanie lub podcinanie.

Stropy rozbiera¢ w kierunku do klatki schodowe;j tak, by do konca rozbidrki byta

zapewniona droga ewakuacyjna.

Zabronione jest prowadzenie robét rozbidrkowych o zmroku lub przy sztucznym Swietle.

Roboty ziemne

Przed przystapieniem do robot ziemnych nalezy zapoznac si¢ z dokumentacjg geologiczng i geodezyjna.
Zabronione jest usuwanie jakichkolwiek zatozonych w gruncie na stafe kabli, przewoddw, rurociggdw i kanatow
bez uzgodnienia z ich wiascicielem.

W przypadku odkrycia nie zinwentaryzowanych urzadzen podziemnych; roboty nalezy przerwa¢ do czasu
ustalenia wiasciciela tych urzadzen i uzgodnienia z nim sposobu dalszego prowadzenia robot.

Wykop nalezy wykonywac o szeroko$ci powigkszonej o 0,8m z kazdej strony $ciany fundamentowej lub 0,5m z
kazdej strony fundamentu (przyjmuje sie wymiar wiekszy).

W trakcie prowadzenia rob6t sprzetem zmechanizowanym w zasiegu jego pracy nie moga przebywac ludzie.
Krawedzie wykopu nalezy zabezpieczy¢ poreczami ochronnymi.

Do wykopu mozna wchodzi¢ wytacznie po przystawionej do jego skarpy drabinie.

Roboty murarskie i tynkarskie

Na stanowisku roboczym nalezy utrzymywaé czystoS¢ i porzadek , materialy sktadowaC tak, by nie
przeszkadzaty w pracy.

Otwory w $cianach, stropach i inne, ktorych dolna krawedz znajduje si¢ ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub
pomostu roboczego nalezy zabezpieczyC.

Zabrania sie chodzenia, opierania drabin i rusztowan na Swiezo wykonanych murach, przesklepieniach,
stropach, przekryciach otworéw i innych niestabilnych elementach.



e Zabrania si¢ wykonywania robét murowych z drabin przystawnych roboty nalezy prowadzi¢ z rusztowan lub
statych pomostéw; poziom pomostu powinien znajdowac si¢ zawsze ponizej muru min. 0,3m i max. 1,5m.
e Zabrania sie zrzucania materiatow, narzedzi i gruzu z wysokosci.

Roboty ciesielskie

¢ Przed rozpoczeciem robét nalezy sprawdzi¢ sprawnos¢ wszystkich urzadzen i narzedzi uzywanych do pracy ze
szczegblnym uwzglednieniem narzedzi elektrycznych i spalinowych.

»  Ciecie pitg tarczowa mozna rozpocza¢ dopiero po zatozeniu kaptura ochronnego i klina rozszczepiajacego,
oraz po uzyskaniu przez pite petnych obrotéw.

e Przy cieciu pitaq mechaniczng elementy drewniane nalezy unieruchomi¢ zabronione jest pozostawianie
elementow drewnianych z wystajacymi gwozdziami, wkretami lub Srubami.

»  Podawanie desek i bali oraz wykonywanie konstrukcji na wysoko$ciach i na wysokosci powyzej 3.0 m wymaga
zastosowania rusztowan iflub paséw bezpieczenstwa.

¢ Impregnowanie drewna mozna rozpocza¢ mozna rozpocza¢ po zapoznaniu si¢ z instrukcjg uzycia i warunkami
stosowania $rodka.

e W trakcie uzywania impregnatu nie wolno pali¢ tytoniu, spozywac positkow, dotyka¢ rekami ciata, a w
szczegolnosci oczu.

Roboty zbrojarskie na budowie

«  Skladowanie i podawanie pretéw zbrojeniowych wykonywac z zabezpieczeniem przed wysunieciem sie pretow.
e Zabronione jest cigcie nozycami recznymi pretow o Srednicy powyzej 20mm.
e Odpady pretéw nalezy niezwtocznie usuwac ze stanowiska roboczego.

Roboty betonowe

e Przed przystapieniem do betonowania nalezy sprawdzi¢ stabilnos¢ szalunkéw szalunki oczysci¢ z widrow,
$mieci, niedopatkow papierosow itp.

¢ Wylewanie masy betonowej wykonywa¢ z wysokosci nie wiekszej niz 1,0m.

¢ Przy betonowaniu pompg, wezem pompy muszg operowac dwaj pracownicy.

Roboty izolacyjne i dekarskie

e Pracownicy wykonujgcy prace na dachu muszg by¢ zabezpieczeni przed upadkiem
Z Wysokosci.

e Materialy skladowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnigciem.

«  Kotly do podgrzewania mas bitumicznych nie moga by¢ napetniane wigcej niz do 2/3 ich wysokosci.

»  Wykonywanie robét izolacyjnych w zamknietych pomieszczeniach wymaga zapewnienia intensywnej wymiany
powietrza.

Wymagania odno$nie sprzetu, narzedzi i urzadzen budowlanych

Sprzet i narzedzia uzywane na budowie powinny by¢ sprawne i odpowiada¢ ogdlnie uznanym wymaganiom
odnosnie ich jakosci i wytrzymatoSci. Urzadzenia podlegajace przepisom o dozorze technicznym powinny posiada¢
dokumenty zezwalajgce na ich eksploatacje i musza by¢ w trwaly i widoczny sposéb oznakowane co do ich
warunkow bezpiecznej eksploatacji (no$nos¢, udzwig, cisnienie robocze itp.). Pracownicy pracujacy przy ich
obstudze powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni. Ruchome cze$ci mechanizméw powinny by¢ wyposazone w
odpowiednie ostony bezpieczenstwa.

Urzadzenia elektryczne musza mie¢ sprawne wytaczniki zabezpieczone przeciwporazeniowa i przed wilgocia.
State urzadzenia elekiryczne (windy przyscienne, betoniarki itp.) muszg by¢ uziemione. Niedopuszczalne jest
uzytkowanie urzadzen z przerwanymi przewodami i odkrytymi gniazdami. Skrzynki elektryczne musza byé
zamkniete i zabezpieczone przed przypadkowym dostepem do gniazd i bezpiecznikow.

Wymagania odnosnie drég, przejs¢ i oston

Drogi i przejscia na placu budowy powinny by¢ dostosowane do stosowanych na nich $rodkéw transportowych
przewidywanych materiatow do przewozenia po nich. Niedopuszczalne jest sktadowanie na nich jakichkolwiek
materiatow, sprzetéw i innych przedmiotow.

Przejscia w poblizu zagtebien nalezy zabezpiecza¢ barierg z deski kraweznikowej szeroko$ci 15¢m i poreczy



ochronnej na wysokosci 110cm. Wymég ten dotyczy, réwniez zabezpieczenia balustrad tymczasowych i otworéw w
$cianach zewnetrznych. Miejsca zagrozone spadaniem z gory materiatéw lub przedmiotdw nalezy oznakowaé,
wygrodzi¢ poreczami, lub .wykona¢ nad nimi daszki ochronne na odlegtoéci min. 1/10 wysoko$ci, 2 ktdrej mogq
spadac przedmioty - nie mniej niz 6,0m. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysoko$ci min. 2,4m ze
spadkiem w kierunku zagrozenia. Szeroko$¢ przejécia pod daszkiem powinna wynosic¢ co najmniej 1,0m.

Wymagania odno$nie sktadowania materiatéw

Miejsca sktadowania materiatdbw muszg by¢ tak zlokalizowane, by nie tarasowaly drog i przejs¢ ha placu
budowy. Sktadowanie wykonywa¢ w sposob uniemozliwiajgcy wywrdcenie, zsuniecie lub rozsunigcie sie
sktadowanych materiatdw na podtozu wyréwnanym do poziomu.

Uwaga:

»  materialy sypkie sktadowa¢ w pryzmach zgodnie z katem stoku naturalnego,

*  materialy drobnicowe skladowa¢ w stosach o wysokosci nie przekraczajacej 2,0m,
*  materiaty workowane sktadowa¢ w stosach nie przekraczajacych 10 warstw,

» elementy gotowe i prefabrykaty sktadowac zgodnie z instrukcjg producenta.

Podczas zatadunku i roztadunku materiatéw pod przemieszczanymi materiatami nie moga znajdowac sie
ludzie. Zabronione jest wycigganie materiatow z dolnych warstw i podkopywanie materiatéw sypkich. Pomiedzy
stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawi¢ przejscia o szerokosci co najmniej 1,0m dla
ruchu pieszego i transportu recznego.

Zakres rob6t oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektéw przy wykonywaniu instalacii.
Zamierzenie budowlane obejmuije:

*  wykonanie przytaczy wod.-kan.,

«  wewnetrznych instalacji wod.-kan. i ppoz.,

« instalacji centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego,

«  wentylacji mechanicznej dla uaktualnienia dokumentacji technicznej (projektu bufetu)

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

»  Drogi powiatowe,

»  Sieci uzbrojenia terenu - sieci wodociggowe i kanalizacyjne, gazowe, linie telefoniczne, elektryczne nadziemne
i podziemne,

e Budynki mieszkalne.

Zakres robot oraz kolejno$¢ realizacii robot przy wykonywaniu instalacii elektrycznej i teletechnicznej
Zakres robot obejmuje instalacje elekiryczne i teletechniczne:

e przytacze elektryczne budynku,

» tablice rozdzielcze,

*  wewnetrzne linie zasilajace,

* instalacje elektryczne o$wietlenia podstawowego,
* instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych,

* instalacja elektryczna sity,

¢ instalacja odgromowa,

e ochrong od porazen,

Kolejno$c¢ realizacji robdt
»  wykucie bruzd dla okablowania i tablic instalacji elektrycznych
»  okablowanie instalacji elektrycznych
»  dostawa oraz montaz rozdzielnic i tablic elektrycznych
e dostawa oraz montaz opraw o$wietleniowych oraz osprzetu elektroinstalacyjnego
¢ uruchomienie i pomiar instalacji elektrycznych
e prace wykonczeniowe

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas robot.




Podczas wykonywania robét instalacyjnych zwigzanych z realizacjg zamierzenia budowlanego przewiduje sie
wystepowanie czasowych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw. Zwigzane bedg one ze stosowaniem
urzadzen elektrycznych:

» elektronarzedzia (wiertarki, bruzdownice, przecinarki katowe, szlifierki );

»  wiertarki i wkretaki z wymiennymi koricowkami;

» miotki, przecinaki, dtuta do skuwania, przekuwania posadzek, wylewek i tynkéw, $cian, sufitow;

e ostrza techniczne, pity reczne, noze;

* elektryczne przyrzady pomiarowe;

*  przediuzacze elektryczne;

»  prace na wysokosci nieprzekraczajacej 4,0 m; (drabiny, rusztowania )
Roboty instalacyjne zwigzane z realizacjg zamierzenia budowlanego bedg prowadzone w trakcie wykonywania remontu
budynku.
Zagrozenia sg zwigzane z faktem, ze wszystkie instalacje wystepujace w obiekcie np. elektryczne, wodne, komputerowe,
telefoniczne itp. bedg demontowane w tym samym czasie. Stad obecno$¢ wielu grup pracowniczych i konieczno$c¢
koordynowania robét.

8. Elementy zagospodarowania terenu, kiore mogg stwarzaé zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi

Zagrozenie dla bezpieczerstwa i zdrowia ludzi moga stwarzac:
*  Roboty ziemne — wykopy,
*  Prace wykonywane w poblizu linii energetycznych.

9. Instruktaz pracownikdw przed przystapieniem do realizaciji robot

Do pracy winni by¢ dopuszczeni pracownicy posiadajacy aktualne badania lekarskie. Powinien by¢
prowadzony staty nadz6r nad prowadzonymi pracami.
Szkolenia pracownikéw w zakresie BHP nalezy prowadzi¢, jako wstepne i okresowe:
»  Szkolenie wstepne ogdlne, zwane ,instruktazem ogdélnym”
»  Szkolenie wstepne na stanowisku pracy, zwane ,instruktazem stanowiskowym”
e Szkolenie wstepne podstawowe,
»  Szkolenie okresowe.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) winny by¢ zorganizowane dla nowo zatrudnionych pracownikéw
przed dopuszczeniem ich do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami
BHP.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,instruktaz stanowiskowy”) powinno zapoznaé¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujacymi na stanowiskach pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami
bezpiecznej pracy na stanowiskach. Instruktaz stanowiskowy przeprowadza sie przed dopuszczeniem do wykonywania
pracy na okreslonym stanowisku.

Szkolenia wstepne podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania lub
organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolenia wstepne odbywajg, sie
w okresie nie diuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy.

Szkolenia okresowe dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych powinny by¢ przeprowadzone w
formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata.. Celem szkolenia okresowego jest aktualizacja i ugruntowanie
wiadomosci pracownikéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, nabytych w czasie szkolenia wstepnego oraz
zaznajomienie z nowymi rozwigzaniami techniczno-organizacyjnymi.

Pracownicy pracujacy na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych urzadzen
mechanicznych powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje, uprawnienia do ich obstugi.

10. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
racy.

»  Oznaczenie budowy tablicg informacyjna,

»  Lacznosé telefoniczna budowy z instytucjami alarmowymi (straz, pogotowie, itp.)
e Staly nadzér osob funkcyjnych,

e Szkolenie pracownikdéw w zakresie BHP,

»  Organizowanie stanowisk pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp,



1.

12.

Stosowanie przez pracownikow odziezy roboczej, ochronnej i sprzetu ochrony osobistej,

Prowadzenie i wykonywanie robot przez osoby z aktualnymi badaniami lekarskimi, przeszkolone i posiadajace
wymagane kwalifikacje,

Oznakowanie i zabezpieczenie terenu prowadzonych prac i terenu budowy,

Zachowanie wymaganych odlegtoSci od istniejacego uzbrojenia terenu,

Wykonywanie prac sprzetem mechanicznym w poblizu linii energetycznych, po ich wylgczeniu,

Stosowanie do prac narzedzi, sprzetu, urzadzen, maszyn posiadajacych wymagane przepisami $wiadectwa.

Wymagania w stosunku do pracownikéw

Kazdy pracownik na placu budowy musi by¢ przeszkolony w zakresie przepisow bhp na stanowisku roboczym.
Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w odziez ochronng (rekawice, kaski, pasy bezpieczenstwa) dostosowang
do rodzaju wykonywanej pracy.

Muszg posiada¢ wazne badania lekarskie i uprawnienia do obstugi odpowiednich urzadzen pracownicy majg
obowigzek powiadamiania brygadziste, majstra lub kierownika budowy
0 niesprawnosci sprzetu, narzedzi, urzadzen i zabezpieczen, a w szczegolnosci natychmiast informowac o
kazdym zauwazonym wypadku lub zagrozeniu zycia lub zdrowia.

Wymagania i informacje dodatkowe

Na  budowie ~w  widocznym  miejscu  nalezy  umiescic  tablice  budowy  zgodnie
z Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika budowy, montazu i
rozbiérki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajacego dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 108, poz. 953 oraz z 2004 r. Nr 198, poz. 2042).

Na budowie powinien znajdowaé sie dziennik budowy wydany i zarejestrowany przez wiasciwy organ
administracji architektoniczno - budowlane;.

Instytucje, ktére nalezy powiadomi¢ w przypadku awarii lub katastrofy budowlanej:

- Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego

- Komenda Powiatowa Policji

- Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej

- Panstwowa Inspekcja Pracy

- Rejon Energetyczny

- Pogotowie Ratunkowe

- Pogotowie Gazowe

- Pogotowie Wodno - Kanalizacyjne

- Telefon alarmowy komorkowy — 112
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